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ALLEGATO 6

Programma per i Docenti di Scienze Motorie e Sportive

Durante la settimana, negli orari di utilizzazione dei locali dedicati alle Scienze motorie e Sportive, i Docenti

di Scienze Motorie illustreranno i comportamenti da seguire e le norme sulla sicurezza:

- All'interno dei locali sportivi il Docente € un Preposto, quindi & responsabile delle norme di

sicurezza specifiche e della gestione della sicurezza degli studenti- lavoratori (anche in assenza di

formazione specifica); diviene quindi essenziale che il Docente prenda visione dei documenti

presenti all'interno della pagina “Sicurezza” nel sito della Scuolae nello specifico del Documento

Valutazione Rischi punto 2.2.3

- All'interno degli spazi lo Studente € uno Studente-Lavoratore ed in quanto tale, ha il dovere di

informarsi sulle norme di sicurezza specifiche e il Diritto di ricevere le informazioni specifiche per il

ruolo che svolge all’interno degli spazi dedicati alle attivita sportive.

Nello specifico:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

Leggere il regolamento della Palestra e Spazi Sportivi;

Illustrare specificatamente tutti i comportamenti e posture da mantenere all’interno degli spazi:
entrata — scarpe — abbigliamento;

Posizionamento e ricollocamento di tutte le attrezzature della palestra (modalita di
spostamento; sicurezza intrinseca; verifica di stabilita e grado di usura);

Utilizzazione delle attrezzature: tipi di assistenza generali e quelle specifiche che saranno
insegnate di volta in volta;

Come comportarsi in caso di incidente;

Leggere ed illustrare la cartina sulle vie di fuga presente in palestra;

Eseguire una prova di evacuazione da tutti i locali delle Scienze Motorie e Sportive sino al punto

di uscita esterna
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